
 

 

 

 

 

 

健康づくり 

応援 News 

2024 

たばこについて考えてみる 

添付ファイル 

因幡電機産業健康保険組合 

たばこは吸っている本人だけでなく、周囲の人へも影響します。 

路上喫煙禁止の自治体も増えており、喫煙時にマナーを守り、 

受動喫煙を防止する取り組みも広がっています。 

最近では「三次喫煙」という言葉にも注目されています。 

    

たばこを吸う人も吸わない人も、 

たばこや健康について考えてみませんか？ 

・たばこについて考えてみる 
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https://www.ids-kenpo.com/files/20241209_2.pdf#zoom100

